
Положение о всероссийских сборах AIKO - 2025

1. Цели и задачи.
- прохождение международных сборов по Ашихара Интернешнл каратэ, в
соответствии с планом ФНКР.
- обмен опытом среди спортсменов разных стилевых направлений
- аттестационные экзамены по AIKО

2. Сроки и место проведения.
Дата проведения: с 12 сентября 2025 по 14 сентября 2025 года
Адрес: 143066, Московская область, Одинцовский городской округ, посёлок Д/О
Покровское, стр. 65

Схема проезда из Москвы:
1. На автомобиле:

Следуйте от МКАД по Минскому шоссе до 44 км. Поверните направо и проследуйте
еще 3 км до Можайского шоссе, поверните налево в Голицыно. На 51 км поверните
направо на Покровское и по указателю «д.о. Покровское». Проехав еще 4 км, Вы
увидите развилку перед церковью, там следует повернуть налево по указателю на
рекламном щите дома отдыха. После, через 2 км, справа у дороги будет въезд в дом
отдыха.
GPS: 55.656559, 36.815302
https://yandex.ru/maps/?ll=36.815302%2C55.656559&mode=whatshere&whatshere%5Bpo
int%5D=36.815302%2C55.656559&whatshere%5Bzoom%5D=19&z=19

2. На общественном транспорте:
Белорусский вокзал из Москвы до станции Голицыно, далее маршрутным такси № 67
до остановки "Дом отдыха Покровское"

.
3. Организация, руководство сборов.

Международные сборы проходят в соответствии с планом ФНКР.
Общее руководство сборов - Янов А.В. (8-916-654-88-22)

https://yandex.ru/maps/?ll=36.815302%2C55.656559&mode=whatshere&whatshere%5Bpoint%5D=36.815302%2C55.656559&whatshere%5Bzoom%5D=19&z=19
https://yandex.ru/maps/?ll=36.815302%2C55.656559&mode=whatshere&whatshere%5Bpoint%5D=36.815302%2C55.656559&whatshere%5Bzoom%5D=19&z=19


Организатор сборов – Зыкин Анатолий Александрович (8-909-160-48-94)

Инструкторами и экзаменаторами сборов приглашены:
Официальный представитель AIKO в России - Шихан Анатолий Зыкин (5 Дан,
Москва)
Вице-президент ФНКР – Шихан Александр Янов (5 Дан, Москва)
Технический директор AIKO в России – Шихан Анаян Оганес (5 Дан, Москва)
Технический директор AIKO в России – Шихан Мещеряков Николай (5 Дан, Москва)
Ведущий инструктор AIKO – Шихан Васьянов Виталий ( 6 Дан, Краснодарский край)
Ведущий инструктор AIKO – Сенсей Бабаев Сарван (4 Дан, Москва)
Ведущий инструктор AIKO – Сенсей Левандин Андрей (3 Дан, Ставропольский край)
Ведущий инструктор AIKO – Сенсей Чиакадзе Вениамин (3 Дан, Московская
область)

4. Регламент проведения мероприятия.

12.09.2025
Время
После 16.00 ЗАЕЗД (отв. Янов Александр)
17.00 – 18.30 1. Тренировка – семинар (отв. Васьянов Виталий)
19.00 УЖИН (Шведский стол)
20.00 - 21.30 2. Тренировка – семинар (отв.Чиакадзе Вениамин)

13.09.2025
Время
7-30 – 8-30 1. Зарядка (отв. Козлов Андрей)
9.00 ЗАВТРАК (Шведский стол)
10.30 – 11.30 2. Тренировка – семинар (отв. Анаян Оганес)
11.30 – 12.30 3. Тренировка – семинар (отв. Левандин Андрей)
12.30 – 13.30 4. Тренировка – семинар (отв. Мещеряков Николай)
14.00 ОБЕД (Шведский стол)
15.30 – 18.30 ЭКЗАМЕН 6 – 1 кю, 1 – 3 Дан. Техническая часть.

Экзаменаторы сборов (отв. Зыкин Анатолий)
19.00 УЖИН (Шведский стол)
21.00 -23.00 Общее собрания для представителей и тренеров (отв. Янов

Александр, Зыкин Анатолий)
14.09.2025

Время
7-30 – 8-30 1. Зарядка (отв. Козлов Андрей)
9.00 ЗАВТРАК (Шведский стол)
10.00 – 14.00 ЭКЗАМЕН 6 – 1 кю, 1 – 3 Дан. Физическая и боевая часть.

Экзаменаторы сборов (отв. Зыкин Анатолий)
14.00 ОБЕД (Шведский стол)



После 15.00 ВЫЕЗД отв. Янов Александр
Возможно изменение проведения регламента сборов

5. Требования к участникам
Участники сборов – спортсмены старше 14 лет (до 14 лет в сопровождении родителей
или тренера), наличие доги, средств защиты.
Обязательные документы (иметь в наличии и указать в заявке):
До 14 лет – копия свидетельства о рождении.
После 14 лет – оригинал паспорта.
Участник до 18 лет обязан иметь справку 079У (справка для выезжающих в лагерь)
или справку из спортдиспансера (Для участия в соревнованиях)
Если участник до 18 лет едет без родителя то обязательно заполняется согласие
(Приложение №2)

6. Условия проживания и финансовые условия.
Полная стоимость сборов 2 дня (12.09 -14.09) с 1 человека (оплата строго 2 дня):

 9000 руб. (Спортсмен) включая: проживание 3-х местное (1 комната), 4-5
местное (2 комнатный) удобства в номере, питание 3-х разовое шведский стол,
аренда зала, участие в тренировочном процессе, инструкторский сбор, экзамен
в стоимость не входит.

 6000 руб. (Сопровождающий) включая: проживание 3-х местное (1 комната), 4-
5 местное (2 комнатный) удобства в номере, питание 3-х разовое шведский
стол.

Возможно 2-х местное расселение за дополнительную плату (+1000 руб. к стоимости
за человека)

ИНФОРМАЦИЯ ПО ЭКЗАМЕНУ

Стоимость экзамена AIKO (6-5 кю, 4-1 кю, 1-3 дан)
 6 -5 кю – 4000 руб. – сертификат, пояс установленного образца.
 4-1 кю – 3.500 руб. – сертификат, (без пояса),

5.300 руб. сертификат, именной пояс установленного образца.
 Дан – 200 €. (пояс 2000 руб. по желанию).

ВНИМАНИЕ!!!
На экзамене спортсмену необходимо иметь будо – паспорт установленного

образца и членскую карточку Международной организации AIKO.
Так же спортсмен начиная с 4 кю для прохождения экзамена должен быть

зарегистрирован на сайте ashiharainternational.world
В противном случае его экзамен не будет считаться легитимным

(политика Международной организации AIKO)

Пояса заказываются не позднее чем за месяц до экзамена.



Заявки на пояса присылать на почту – tolyany470@mail.ru
(указать Фамилию, Имя, длину пояса, кю на который претендент сдаёт экзамен)

БЕЗ ПРИСУТСТВИЯ НА СБОРАХ, НА ПОЛНЫЙ СРОК, СДАЧА ЭКЗАМЕНА
НЕВОЗМОЖНА!!!

СПОРТСМЕНЫ СДАЮЩИЕ ЭКЗАМЕНЫ ОБЯЗАНЫ ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ НА
ВСЕХ ТРЕНИРОВКАХ И ЗАРЯДКЕ

Специальные условия для представителей и
инструкторов,

которые привезли спортсменов.

7. Дополнительная информация
Внимание! Необходимо внести предоплату за каждого сопровождающего,
участника до 01.08.2025 в размере 6000 руб. (или 7000 рублей за 2 местное
размещение) на телефон 8-916-654-88-22 (Сбербанк) Янов А.В. с указанием
региона и Фамилии
(Например: Москва, Иванов).
Заявку (Приложение №1) имеет право подать и подписывает только:
Официальный руководитель региона AIKO
Доджо - оператор AIKO

В заявке необходимо указать:
- Категория номера (пожелания к расселению):
- Номер документа:
Дети до 14 лет – Ф.И.О., свидельство о рождении (копия иметь в наличии)
После 14 лет – Ф.И.О., паспорта (оригинал иметь в наличии)
Статус участника: спортсмен (9000 руб.), сопровождающий (6000 руб.) – оплата
строго за 2 дня.
10000 руб. / 7000 руб. при двухместном размещении

Справки и информация на сайте nkkf.ru, aikorussia.ru или по телефону:
Янов Александр Вячеславович (8-916-654-88-22)
Зыкин Анатолий Александрович (8-909-160-48-94)
Заявку присылать на почту не позднее 01.08.2025
Янов А.В. 8-916-654-88-22, Yanovav@rambler.ru

mailto:tolyany470@mail.ru
mailto:Yanovav@rambler.ru


Приложение №1

Заявка 12.09.2025 – 14.09.2025

№ Ф.И.О. (спортсмена
или

сопровождающего)

Категория номера: 3-х
местный (однокомнатный),
4-5 места (Двухкомнатный)

или двухместное
размещение

№ Паспорта или
свидетельства о

рождении

Сумма к оплате
6000/9000 (3,4,5

местное
размещение
7000/10000 (2

местное
размещение)

Участники и сопровождающие 12.09.2025 – 14.09.2025
1.
2.
3.

Подпись ____________________________________ Ф.И.О.
(Руководитель региона АIКО, Доджо - оператор АIКО)



Приложение №2
СОГЛАСИЕ

«___»____________________ 202__г. _____________________________
(место)

Я, граждан___ РФ __________________________________________________________________
__________________________________________________(Ф.И.О.), "__"___________ ____ года
рождения, место рождения:
____________________________________________________________________, паспорт: серия
__________ N _____________________, выдан ______________________________________
_______________________________ "__"_________ ____ г., зарегистрирован по адресу:
__________________________________________________________________________________,
во исполнение требований Ст.18 «Правил предоставления гостиничных услуг в Российской
Федерации" (утв.Постановлением Правительства РФ от 18.11.2020 N 1853 (ред. от 01.04.2021)*, ч.1
ст.64 СК РФ настоящим выражаю согласие (доверяю) граждан___ РФ
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________(Ф.И.О.), "__"__________ _____ года рождения,
место рождения: _____________________________________________________,
__________________________________________________ паспорт: серия _______ N
______________, выдан ______________________________________________________
"__"_____________ _______ г., зарегистрирован___ по адресу: _________________________
__________________________________________________________________________________,
сопровождать моего несовершеннолетнего ребенка _____________________________________
__________________________________________________ (Ф.И.О.), (паспорт или свидетельство о
рождении: серия ______ N _____________ выдан (о)
_______________________________________________________ "__"______________ _____ г.)
в период с "__"___________ ____ г. по "__"____________ ____ г. в том числе во время следования и
пребывания в Парк-отеле «Покровское» на территории ООО «Царский лес» по адресу: пос. Дома
отдыха Покровское Одинцовского района Московской области.
В рамках данного согласия уполномочиваю _______________
__________________________________________ подавать и подписывать необходимые документы,
связанные с данным поручением, обращаться в случае необходимости за медицинской помощью,
подписывать разрешение на осмотр, оказание медицинской помощи, а также госпитализацию либо
отказ от госпитализации, об обработке персональных данных ребенка, оплачивать за мой счет
необходимые расходы, обеспечивать соблюдение несовершеннолетним ребенком Правил
проживания в Парк-отеле «Покровское», правил личной безопасности, противопожарных правил,
принимать осуществлять иные действия, связанные с исполнением данного поручения.
Доверенность выдана сроком на ______________________________ без права передоверия.

Доверитель (законный представитель) _____________________________________________
___________________________________________ (фамилия, имя, отчество полностью) (подпись)

«Мои полномочия, права и обязанности указанные в данном согласии мне понятны. Я согласен
нести ответственность за несовершеннолетнего ________________________________________
(ФИО) на период его пребывания в Парк-отеле «Покровское».
_____________________________________________________ _________________________
Доверенное лицо( фамилия имя отчество полностью) (подпись)
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