
  

Положение о всероссийских сборах AIKO - 2026

1. Цели и задачи.
 - прохождение международных сборов по Ашихара Интернейшнл каратэ, в 
соответствии с планом ФНКР.
- обмен опытом среди спортсменов разных стилевых направлений 
- аттестационные экзамены по AIKО 

2. Сроки и место проведения.
Дата проведения: с 16 октября 2026 по 18 октября 2026 года
городской округ Пушкинский, тер. Зелёный городок, дер. Костино д.9 «А»
база отдыха «Салют»

3. Организация, руководство сборов.
Международные сборы проходят в соответствии с планом ФНКР.
Общее руководство сборов - Янов А.В. (8-916-654-88-22)
Организатор сборов – Зыкин Анатолий Александрович (8-909-160-48-94)

Инструкторами и экзаменаторами сборов приглашены: 
Официальный представитель AIKO в России - Шихан Анатолий Зыкин (5 Дан, 
Москва) 
Вице-президент ФНКР – Шихан Александр Янов (5 Дан, Москва)
Технический директор AIKO в России – Шихан Анаян Оганес (5 Дан, Москва)
Технический директор AIKO в России – Шихан Мещеряков Николай (5 Дан, 
Москва)
Ведущий инструктор AIKO – Сенсей Бабаев Сарван (4 Дан, Москва)
Ведущий инструктор AIKO – Сенсей Чиакадзе Вениамин (4 Дан, Московская 
область)

4. Регламент проведения мероприятия.
16.10.2026

Время
После 13.00 ЗАЕЗД (отв. Янов Александр)
14.00 ОБЕД
15.30 - 17.00 1. Тренировка – семинар (Янов Александр)
17.00 – 18.30 2. Тренировка – семинар (Зыкин Анатолий)
19.00 УЖИН 
20.30  - 22.00  3. Тренировка – семинар (отв.Чиакадзе Вениамин)



17.10.2026
Время
7-30 – 8-30 1. Зарядка (отв. Козлов Андрей)
9.00 ЗАВТРАК
10.30 – 11.30 2. Тренировка – семинар (Анаян Оганес)
11.30 – 12.30 3. Тренировка – семинар (Мещеряков Николай)
12.30 – 13.30 4. Тренировка – семинар (Бабаев Сарван)
14.00 ОБЕД 
15.30 – 18.30 ЭКЗАМЕН 4 – 1 кю, 1 – 3 Дан. Техническая часть. 

Экзаменаторы сборов (отв. Зыкин Анатолий)
19.00 УЖИН 
21.00 -23.00 Общее собрания для представителей и тренеров (отв. Янов 

Александр, Зыкин Анатолий)
18.10.2026

Время
7-30 – 8-30 1. Зарядка (отв. Козлов Андрей)
9.00 ЗАВТРАК 
10.00 – 14.00 ЭКЗАМЕН 4 – 1 кю, 1 – 3 Дан. Физическая и боевая часть. 

Экзаменаторы сборов (отв. Зыкин Анатолий)
После 14.00 ВЫЕЗД отв. Янов Александр

Возможно изменение проведения регламента сборов

5. Требования к участникам
Участники сборов – спортсмены старше 14 лет (до 14 лет в сопровождении 
родителей или тренера), наличие доги, средств защиты.
Обязательные документы (иметь в наличии и указать в заявке):
До 14 лет – копия свидетельства о рождении.
После 14 лет – копия паспорта.
Если участник до 18 лет едет без родителя, то обязательно заполняется согласие 
(Приложение №2)

6. Условия проживания и финансовые условия.
Полная стоимость сборов 2 дня (16.10 -18.10) с 1 человека (оплата строго 2 дня):

 10000 руб. (Спортсмен)  включая: проживание блочного типа 2 чел. (1 
комната) + 4 чел. (1 комната) удобства на блок, питание 3-х разовое 
комплексное, аренда зала, участие в тренировочном процессе, 
инструкторский сбор, экзамен в стоимость не входит.

 7000 руб. (Сопровождающий) включая: проживание блочного типа 2 чел. (1 
комната) +4 чел. (1 комната) удобства на блок, питание 3-х разовое 
комплексное, 

Возможно расселение в номерах типа комфорт: 2-х местное размещение, 
телевизор, холодильник, удобства в номере (+3500 руб. к стоимости за человека)

ИНФОРМАЦИЯ ПО ЭКЗАМЕНУ

Стоимость экзамена AIKO  (4-1 кю, 1-3 дан)
 4-1 кю – 4.000 руб. – сертификат, (без пояса), 



               5.800 руб. сертификат, именной пояс установленного образца.
 Дан – 200 €. (именной пояс установленного образца 2500 руб. по желанию).

ВНИМАНИЕ!!!
На экзамене спортсмену необходимо иметь будо – паспорт 

установленного образца и членскую карточку Международной 
организации AIKO. 

Так же спортсмен начиная с 4 кю для прохождения экзамена должен 
быть зарегистрирован на сайте ashiharainternational.world

В противном случае его экзамен не будет считаться легитимным 
(политика Международной организации AIKO)

Пояса заказываются не позднее 01 сентября 2026.
Заявки на пояса присылать на почту – tolyany470@  mail  .  ru  

(указать Фамилию, Имя, длину пояса, кю на который претендент сдаёт экзамен)

БЕЗ ПРИСУТСТВИЯ НА СБОРАХ, НА ПОЛНЫЙ СРОК, СДАЧА ЭКЗАМЕНА 
НЕВОЗМОЖНА!!!

СПОРТСМЕНЫ СДАЮЩИЕ ЭКЗАМЕНЫ ОБЯЗАНЫ ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ 
НА ВСЕХ ТРЕНИРОВКАХ И ЗАРЯДКЕ

7. Дополнительная информация:

7.1 Необходимо внести предоплату за каждого сопровождающего, участника до 
10.09.2026 в размере 7000 руб. (или 10500 рублей за 2 местное размещение)  на 
телефон 8-916-654-88-22 (Сбербанк) Янов А.В. с указанием региона и Фамилии 
(Например: Москва, Иванов).

7.2 Предварительную заявку (Приложение №1) необходимо прислать до 
10.09.2026 на почту Yanovav  @  rambler  .  ru  , заявку подает официальный 
руководитель региона AIKO, доджо - оператор AIKO 
В заявке необходимо указать:
Категория номера (пожелания к расселению): 
спортсмен (10000 руб.), сопровождающий (7000 руб.) – категория номера стандарт
спортсмен (13500 руб.), сопровождающий (10500 руб.)  - категория номера 
комфорт 
 - Номер документа:
Дети до 14 лет – Ф.И.О., свидетельства о рождении 
После 14 лет – Ф.И.О., паспорт 
7.3 С собой привозим:
- заявка (приложение №1)
 - копия паспорта/свидетельства о рождении
 - согласие на тренера (приложение №2) если ребенок до 18 лет едет без родителей
 - 
7.4 Специальные условия для тренеров, которые привезли участников.

7.5 Справки и информация на сайте nkkf.ru, aikorussia.ru или по телефону:

mailto:tolyany470@mail.ru
mailto:Yanovav@rambler.ru


Янов Александр Вячеславович (8-916-654-88-22)
Зыкин Анатолий Александрович (8-909-160-48-94)

Приложение №1

Заявка 16.10.2026 – 18.10.2026

№ Ф.И.О.
(спортсмена или 

сопровождающего)

Категория номера 
Стандарт:

Размещение блок 2+4
7000 – сопровождающий

10000 - участник

Категория номера 
Комфорт

Размещение 2 местное
10500 – сопровождающий

13500 - участник

№ Паспорта 
или 

свидетельства 
о рождении

Участники и сопровождающие 16.10.2026 – 18.10.2026 
1.
2.
3.

Подпись ____________________________________ Ф.И.О. 
(Руководитель региона АIКО, Доджо - оператор АIКО)



Приложение №2
Доверенность

«___»____________________ 202__г. 
  
Я, гражданин 
_________________________________________________________, 
паспорт: серия __________ N _____________________,
 выдан __________________________________________ "__"_________ ____ г., 
зарегистрирован по адрес ______________________________________________, 

выражаю согласие (доверяю) тренеру 
_____________________________________________________________________ , 
паспорт: серия _______ N ______________, 
выдан _____________________________________ "__"_____________ _______ г., 
зарегистрирован по адресу: ____________________________________________,

 сопровождать моего несовершеннолетнего ребенка:
_____________________________________________________________________, 
паспорт или свидетельство о рождении: серия ______ N _____________ 
выдан (о) _________________________________ "__"______________ _____ г.) 
в период с "__"___________ ____ г. по "__"____________ ____ г. в том числе во 
время следования и пребывания на база отдыха «Салют», городской округ 
Пушкинский, тер. Зелёный городок, дер. Костино д.9 «А»
В  рамках  данного  согласия  уполномочиваю  тренера  подавать  и  подписывать 
необходимые документы, связанные с данным поручением, обращаться в случае 
необходимости  за  медицинской  помощью,  подписывать  разрешение  на  осмотр, 
оказание  медицинской  помощи,  а  также  госпитализацию  либо  отказ  от 
госпитализации, об обработке персональных данных ребенка, оплачивать за мой 
счет  необходимые  расходы,   обеспечивать   соблюдение  несовершеннолетним 
ребенком  Правил  проживания  на  базе  отдыха  «Салют»,  правил  личной 
безопасности, противопожарных правил, принимать осуществлять иные действия, 
связанные с исполнением данного поручения.
Доверенность выдана сроком на один год без права передоверия.
Доверитель  (законный представитель) 
___________________________________________________/ _________________
Доверитель ( фамилия имя отчество полностью)                             (подпись)

«Мои полномочия, права и обязанности указанные в данном согласии мне понятны. 
Я согласен нести ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетнего на 



период его пребывания на базе отдыха «Салют», городской округ Пушкинский, тер. 
Зелёный городок, дер. Костино д.9 «А» 
_____________________________________________________/_______________
Доверенное лицо( фамилия имя отчество полностью)                             (подпись)

РАБОТА В AIKO RUSSIA

1. ВСТУПЛЕНИЕ В МЕЖДУНАРОДНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ

Вступление в AIKO будет осуществляться следующим образом. Региональные 
представители присылают мне на почту список спортсменов (пример ниже) у 
которых нет членских карточек на момент сдачи на 5 - 4 кю. Так же фото в 
хорошем качестве 3Х4 (подписать Фамилию, Имя) и разовый взнос за вступление, 
и пожизненное членство – 35 евро, Взнос теперь буду принимать только в евро 
(СДЭК, Почта России). Никаких переводов рублями, по курсу, не буду принимать.
После регистрации, предоставления фото и оплаты спортсмену будет выдана 
пожизненная карточка члена AIKO.

пример
ВСТУПЛЕНИЕ В AIKO

НА МОМЕНТ СДАЧИ НА 4 КЮ У ПРЕТЕНДЕНТА ДОЛЖНА БЫТЬ 
КАРТОЧКА И БУДО ПАСПОРТ УСТАНОВЛЕННОГО ОБРАЗЦА – 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ УСЛОВИЕ!!! 

НЕТ КАРТОЧКИ – НЕТ ЭКЗАМЕНА!!!
НЕТ БУДО ПАСПОРТА – НЕТ ЭКЗАМЕНА!!!

2. РЕГИСТРАЦИЯ СПОРТСМЕНОВ НА САЙТЕ

Регистрация, спортсменов на Международном сайте AIKO теперь будет не 
нужна, т.к. у меня есть договорённость с главой организации Дэйвом 
Йонкерсом как мы будем работать с ним в связи с нынешней ситуацией, 
возникшей между Евросоюзом и Россией.

Фамилия, Имя № 
карты

Дата экзамена 
на 5 кю(число, 

месяц, год)

Страна Название клуба
(если есть)

Тренер

Volchkov Matvey 18 December 2022 Russia Katran       A.Zykin
Zhivochenkov Maxim 18 December 2022 Russia Katran A.Zykin
Shipitsina Vitalia 15 May 2025 Russia Otchizna A.Zykin



3.  ДОКУМЕНТЫ, НАШИВКИ, ПОЯСА.

3.1. Документы для спортсменов сдающих на 4 кю и выше – 

 Будо – паспорт AIKO Россия установленного образца

 Членская карточка  AIKO

 Оплата за экзамен производится только за наличные. За Дан 
только в евро. Оплата производится только при регистрации 
спортсменов накануне экзамена региональным представителем, 
тренером клуба или доверенным лицом.

3.2. Спортсмен на экзамене присутствует только в нашивках установленного 
образца. Кэнжи – слева на груди в области сердца и нашивка 
Международной организации на левом рукаве. Допускается клубная 
нашивка на правом плече. Все нашивки сторонних организаций на 
экзамене по Ашихара Интернэйшнл 

категорически не допустимы!!!
3.3. Пояса – заказываются не позднее, чем за месяц до экзамена через меня. 

Возможно, изготовление поясов у себя в регионе через регионального 
представителя или самостоятельно. Но пояса не должны отличаться 
кардинально (исключения -  цветовые оттенки)

 4 кю – зелёный пояс, коричневые иероглифы

 3 кю – зелёный пояс, коричневые иероглифы, коричневая полоса

 2 кю – коричневый пояс, белые иероглифы

 1 кю – коричневый пояс, белые иероглифы, чёрная полоса.

 ДАН – чёрный пояс, тёмно-жёлтые иероглифы, золотые полосы.

4. Возрастные и временные сроки для претендентов на кю и дан 
тест:

 
  С 4 на 3 кю не менее 6 месяцев возраст не моложе 14 лет.
  С 3 на 2 кю не менее 6 месяцев возраст не моложе 14 лет.
  С 2 на 1 кю не менее 1 года возраст не моложе 14 лет.
  
 
 С 1 кю на 1 Дан не менее 1 года, возраст не моложе 18 лет. 
  должен заниматься не менее 8 лет.

  С 1 на 2 Дан не менее 3 лет, возраст не моложе 22 года. 
  должен заниматься не менее 10 лет.
 
  С 2 на 3 Дан не менее 5 лет,  возраст не моложе 28 лет, 



  должен заниматься не менее 15 лет. 

Официальный представитель   AIKO   в России  Шихан Зыкин А.А.  
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